
3.2 การใช้ไฟฟ้า  

ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา มีการใช้พลังงานหลายชนิด ทั้งในรูปแบบของพลังงานไฟฟ้าและ 
การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ ภายในส านักงาน แต่จะมีปริมาณการใช้พลังงานดังกล่าวมากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่กับ
องค์ประกอบหลายปัจจัยรวมถึงลักษณะของกิจกรรมต่างๆ ดังนั้น ศูนย์บรรณสารฯ จึงต้องก าหนดมาตรการ 
ในการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่ การบ ารุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า การก าหนดเวลาเปิด -ปิด การติด
ป้ายรณรงค์และให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์พลังงานแก่บุคลากรและผู้ใช้บริการ รวมถึงการเลือกใช้อุปกรณ์
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ได้มาตรฐานและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เป็นต้น ในการนี้ศูนย์บรรณสารฯ จึงต้องเก็บข้อมูล
การใช้พลังงานเป็นประจ าอย่างต่อเนื่อง เพ่ือพิจารณาปริมาณการใช้พลังงานดังกล่าว และจะต้องควบคุม
หน่วยงานภายนอกที่เข้ามาใช้พ้ืนที่ให้ปฏิบัติตามมาตรการของศูนย์บรรณสารฯ ด้วย โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

 
1. จัดท าข้อมูลสถิติปริมาณการใช้ไฟฟ้า 

ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา มีการบันทึกข้อมูลปริมาณการใช้ไฟฟ้าแต่ละเดือนและรวบรวมจัดท า
เป็นสถิติแต่ละปี เพ่ือให้ทราบถึงสถานการณ์และปริมาณการใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 
ตลอดจนใช้ก าหนดค่าเป้าหมายในการลดการใช้พลังงานต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



er1:1{ t nr:riufi nnr:'l{1v,lfltj:vqirtj zso r

uuflnu:go'l

[qau

?uvtvl1fl'15

uuiln

o bv a
01u?ufi t?,u5fl']5

rEu'ra.l

nrrtdh{ffrnaiu

ornr:Gsu:ruuav

voargo,zt6ou

(vriau)

Gursu

nrrhitv'tfirquri

u::uarnztdau
(vrirs)

rirtdflrz16au

(urm)

tErrrunr:t{
tv,tr{rsio

siruruou

v{uvl

(mr:r{tuq:)
a1u?ufl'llrr

nr:riln

luu5n1:

(drTu.:l

r-Elrrunr:1{
r .u , & A
tv,lv{1mav{uvr

uoaln: ud9t

ilfl5'tF]l.I 31-1.r.n.-61 ,/t) 6,002 162,791 65,119 634,908 10.81 13,099 287 5

flxJtl'tvIu5 28-n.v,r.-61 20 7,337 168,041 67,216 675,525 9.!4 13,099 276 5

tJu'tFl3.t 31-fi.n.-61 20 8,504 193,583 77,433 772,396 9.08 13,099 346 6

ururuu 30-$.r.u.-61 20
-7 )?O 170,120 68,048 271,5t2 9.37 13,099 236 5

1',lqUn']FlX.l 31-1\.n.-61 20 8,100 182,763 73,105 302,655 9.00 13,099 3s4 6

tJ6luluu 3o-fi.u.-61 20 2,452 t47,899 59,159 228,945 23.93 13,099 210 5

nSnttlnlr 3l-n.n.-61 20 2,386 1.54,736 6l;895 248,8t8 25.73 13,099 196 5

d{14'tnil 37-a.n.-61 20 9,161 223,805 89,522 379,573 9.75 L3,099 259 7

nuu'ruu 30-n.u.-61 20 11,787 234,629 93,851 390,420 7.95 13,099 290 7

fla'tFl:J 37-n.a.-61 20 t\,298 219,543 87,817 366,197 7.76 t3,099 251 7

?\qfian1uu 30-1'{.u.-61 20 10,1.49 196,384 78,554 315,787 7.72 13,099 318 6

fiu?'tFril 31-5.Fr.-61 20 6,118 t45,293 58,11.7 233,630 9.47 13,099 300 4

:?:J 240 90,533 2,1.99,591 879,836 4,820,366 t39.72 t3,099 3,323 68

lflag 20 7,544 1.83,299 73,320 401,697 Lt.64 13,099 277 6

li,)/-\ /
v

9V A q
,.JUUVtfl U1gUil6U5: 2zuUTU15:

' 
/t'Y'n'u 410. I

{or:roaau ulrJ rilisrqv'ra r]Butv,n;a ri



er1:1.i z nT :riufi nnr:t{tv,lfltJfvqirtl 2562

9q 4
9,ruuvtfl(U ?9ru:u15:

e

/
fi{Ar*t /./

fim:roaau urdnJ:lsila Gutuuatf

{v
ursf,6u6ufi':

U<
uuilnu:ga1

taau

?uvrvt1fl'1:

UUYIfl

o 6' a
o1u?ur.r t{u:fl1:

rj?urar

nr:ttitv,lflrneil

arnr:tigumuuas

raaauo,z16au

(rarirg)

tEurru -

nr:ltTlv'tflr6uri

u:rsudr:146au

(vdra)

rirtv'lfirzr6ou

(uru)

tj?urrunr:1{

ldfirsio

'o'rurunu

?tu?t

(nr:rtmn:)
01u?u1,2 ttr{

n1:ru9r

luu5n1:

tqirlilql

Gurrunr:tt
h rq , N A
[Y'lY'l1nav{uyl

uaa1fl: uda

iln:1fitJ 3t-u.fl.-62 T9 6,785 771,096 68,438 264,855 10.06 73,099 298 5

flxl'r1?\ufi 28-f1.1a.-62 79 8,031 t68,t44 67,258 264,997 8.35 13,099 328 5

:JU'rFril 3t-fr.a.-62 t9 7,873 220,608 88,243 357,384 11.18' 13,099 305 7'

til]s'tuu 30-1il.u.-62 t9 8,2s0 233,376 93,350 382,73s |t.29 13,099 600 7

?'rqunlnr.i 37-n.n.-62 t9 2,726 221,592 88,637 366,957 32.29 73,099 349 7

u6luluu 30-fi.u.-62 19 2,001 194,832 77,933 3t7,967 38.58 13,099 270 6

ft:ftfl'lFtu 31.-n.n.-62 19 7,079 242,676 97,046 390,125 13.67 73,099 229 7

a{il1nxJ

flqtlluu

qa1nil

vrqntnruu

0u?1nil

:?il r33 42,745 1,452,264 580,90s 2,345,020 L25.42 13,099 2,3t9 44
d

lflag t9 6,106 207,466 82,986 335,003 t7.92 13,099 331 6



er1t1{ g rGaurfisuafifirJBurrunr:"lff1v'lflr fl zsot uav tl 2562 (unlrnu-n:ngrnu)

t9rou

Gu r arnr :tt?tvlrt r (uria er ) druru{"t{u3nr: (ou) rGuurfiuu (nulrarias) rGuudisu (dudzrariau)

2567 2562
una'rn: uflsr

2567 2562 256r 2562
2561 2562 2567 2562

ilfl:1nil 65,119 68,438 20 79 6,002 6,785 10.81 10.06 5 5

flilfl'rv,{ufi 67,216 67,258 20 t9 t p)t 8,031 9.14 8.35 5 5

ilu'tFiil 77,433 88,243 20 t9 8,504 7,873 9.08 1 1.18 6 7

tx.r19'ruu 68,048 93,350 20 19 7,239 8,250 9.37 r1.29 5 7

ilqun1nil 73,105 88,637 20 t9 8,100 2,726 9.00 32.29 6 7

ilfl1J1UU 59,t59 77,933 20 79 2,452 2,007 23.93 38.58 5 6

fl:nfl1nx] 61,895 97,046 20 19 2,386 7,079 25.73 15.6 I 5 7

a{vlFrxl 89,522 20 9,t61 9.75 7

nuuluu 93,851 20 1r,787 7.95 7

qaln:J 87,877 20 tL,298 7.76 7

nqninruu 78.554 20 10,149 t.tl 6

6U'l'lFltJ 58,717 20 6,11.8 9.47 4

taau 73320 82,986 20 19 7,544 6,t06 11.64 77.92 6 6

/
,1 ,t/9u a q t a A

s{uuvrn u1su6ualfi T 2g}luTU15:

Ilta'yi"rt
frm:aoaau uru r{:uur^ra rJButnuad



10.81
9.14 9.08 9.37 9

23.93
25.73

9.75
7.95 7.76 7.72

9.47

0

5

10

15

20

25

30

                                                                                      

 

*หมายเหตุ ผู้ใช้ไฟฟ้า หมายรวมถึง บุคลากรและผู้ใช้บริการ 

ภาพ 1 ปริมาณการใช้ไฟฟ้าต่อจ านวนผู้ใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2561 
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ภาพ 2 ปริมาณการใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2561 
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*หมายเหตุ ผู้ใช้ไฟฟ้า หมายรวมถึง บุคลากรและผู้ใช้บริการ 

ภาพ 3 ปริมาณการใช้ไฟฟ้าต่อจ านวนผู้ใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2562 
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ภาพ 4 ปริมาณการใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2562 
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ภาพ 5 เปรียบเทียบสถิตปิริมาณการใช้ไฟฟ้า ปี 2561 และ ปี 2562 (มกราคม-กรกฎาคม) 
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ภาพ 6 เปรียบเทียบสถิตปิริมาณการใช้ไฟฟ้าต่อจ านวนผู้ใช้ไฟฟ้า ปี 2561 และ ปี 2562 (มกราคม-กรกฎาคม) 
 
 
 

                     



 จากการส ารวจการใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา ประจ าปี 2562 เดือนมกราคมถึงเดือน
กรกฎาคม มีปริมาณการใช้ไฟฟ้าโดยเฉลี่ย 82,986 หน่วย ซ่ึงพบว่าปริมาณการใช้ไฟฟ้าสูงขึ้นจากช่วงเดือนมกราคมถึง
เดือนกรกฎาคมของปีที่ผ่านมา จ านวน 15,561 หน่วย ซึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อปริมาณการใช้ฟ้าที่เพ่ิมขึ้นมีหลายปัจจัย 
ประกอบด้วย ดังนี้ 1) การเปิดเป็นพ้ืนที่ safe zone ตลอด 24 ชั่วโมง 2) เปิดให้บริการถึง 24.00 นาฬิกา เพ่ือรองรับ
การสอบกลางภาคและปลายภาคของนิสิต 3) สภาพอากาศที่ร้อนขึ้นกว่าปีที่ผ่านมา เป็นต้น ซึ่งศูนย์บรรณสารและ
สื่อการศึกษาได้ตระหนักและมีการรณรงค์ให้บุคลากรและผู้ใช้บริการช่วยกันประหยัดไฟฟ้าด้วยวิธีการหลากหลาย 
เช่น ปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า  ทุกครั้งหลังใช้งาน  เปิดเครื่องปรับอากาศที ่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส       
ใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีมาตรฐานและเป็นรุ่นประหยัดไฟฟ้าและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เป็นต้น เพ่ือปลูกจิตส านึกใน   
การใช้ทรัพยากรไฟฟ้าอย่างรู้คุณค่า 
 
ตาราง 4 การคิดค านวณปรมิาณการใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 
 

ร้อยละการใช้ไฟฟ้าของกลุ่มอาคารเรียนรวม CE และ ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 

อาคาร หน่วยงาน/ส่วนงาน 
ปริมาณการใช้
ไฟฟ้า (ร้อยละ) 

หน่วยงานที่มีการใช้ไฟฟ้ากลุ่มอาคารเรียนรวม CE และ   
ศูนย์บรรณสารฯ 

CE 1 - 2 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 15 ส านักงานคณะ/ห้องเรียน/ห้องปฏบิัติการ 
CE 3 - 4 อาคารเรยีนรวมและโรงอาหาร 5 ห้องเรียนรวมไม่ประจ า/โรงอาหาร  
CE 5 - 6 อาคารเรยีนรวมและโรงอาหาร 5 ห้องเรียนรวมไม่ประจ า/โรงอาหาร  
CE 7 - 8 อาคารเรยีนรวมและศูนย์การแพทย์ 15 ห้องเรียนรวมไม่ประจ า/ศูนย์การแพทย์ 
CE 9 - 10 ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 40 ศูนย์บรรณสารฯ/แพทย์แผนจีน/ศนูย์เครื่องมือกลาง/ศูนย์ DSS 
CE 11 - 12 อาคารเรยีนรวม 5 ห้องเรียนรวมไม่ประจ า 
CE 13 - 14 อาคารเรยีนรวม 5 ห้องเรียนรวมไม่ประจ า 
CE 15 - 16 คณะศลิปศาสตร ์ 10 ส านักงานคณะ/ห้องเรียน 

 
อ้างอิงข้อมูลจากมิเตอร์ไฟฟ้าของกลุ่มอาคารเรียนรวม CE และศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา โดยก าหนดสัดส่วนการใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารฯ 

ร้อยละ 40 จากปริมาณการใช้ไฟฟ้าทั้งหมดของกลุ่มอาคารเรียนรวม (ดังตาราง 4)  
    
2. ก าหนดมาตรการใช้ไฟฟ้า  

การก าหนดมาตรการใช้ไฟฟ้า ประกอบด้วย แนวทางการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด การตรวจสอบอุปกรณ์ช ารุด 
ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกครั้งหลังใช้งาน หมั่นตรวจสอบสภาพของอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าสม่ าเสมอเพ่ือลดการสูญเสีย
พลังงานโดยเปล่าประโยชน์และเพ่ือความปลอดภัยในการใช้งาน ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ศูนย์บรรณสารและ
สื่อการศึกษา บรรลุเป้าหมายการลดการใช้ไฟฟ้า ดังภาพ 7 



 

ภาพ 7 มาตรการการใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 

 

3. การตั้งเป้าหมาย  
การตั้งเป้าหมายการใช้ไฟฟ้าควรดูจากสถิติการใช้ไฟฟ้าในจ านวนรวมและหน่วยการใช้ต่อจ านวนบุคลากร 

แล้วน ามาสรุป ดังตาราง 5 จากข้อมูลหากเปรียบเทียบปริมาณการใช้ไฟฟ้าของปี 2561 และ ปี 2562 ต้ังแต่เดือน
มกราคม ถึง เดือนกรกฎาคม มีค่าสูงขึ้น เนื่องจากมีการจัดเรียนการสอนต่อเนื่องส่งผลให้ศูนย์บรรณสารและ
สื่อการศึกษาต้องมีการเปิดให้บริการอย่างต่อเนื่องด้วยเช่นกัน ท าให้มีปริมาณการใช้ไฟฟ้าเพ่ิมมากข้ึน 

ตาราง 5 การตั้งเป้าหมายการใช้ไฟฟ้า 

ล าดับ รายการ 
เป้าหมายการใช้ไฟฟ้า 

หน่วย เป้าหมาย 

1 

 
จ านวนหน่วยการใช้ไฟฟ้ามีค่าลดลง เมื่อเทียบกับปี
ที่ผ่านมา 

 

ร้อยละ 2 

 



4. การสื่อสารการใช้ไฟฟ้า 

 ผู้รับผิดชอบต้องจัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ในการให้ความรู้เรื่องการประหยัดไฟฟ้า สื่อสารเป้าหมาย การลดการ
ใช้ไฟฟ้า และท าการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่างๆ อย่างทั่วถึง เช่น บอร์ดประชาสัมพันธ์ รวมถึง การประชาสัมพันธ์ผ่าน
สื่อในช่องทางต่างๆ ทั้ง Line, Facebook, ตลอดจน Website ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา เป็นต้น นอกจากนี้ยัง
ต้องมีการตรวจสอบอุปกรณ์ และระบบฟ้าในอาคารอย่างสม่ าเสมอเพ่ือลดการสูญเสียไฟฟ้าโดยไม่จ าเป็น  

     

 

ภาพ 8 ภาพการประชาสัมพันธ์การประหยัดไฟฟ้า 

 

ภาพ 9 การประชาสัมพันธ์การประหยัดไฟฟ้า 



 

 

ภาพ 10 การประชาสัมพันธ์การประหยัดพลังงานผ่านสื่อต่างๆ  

 

 

ภาพ 11 การประชาสัมพันธ์การประหยัดพลังงานผ่านสื่อต่างๆ  



5. สรุปผลการใช้ไฟฟ้า  
การใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา เปรียบเทียบปี 2561 กับปี 2562 ตั้งแต่เดือนมกราคม     

ถึง เดือนกรกฎาคม มีปริมาณการใช้ไฟฟ้าทั้งหมดและปริมาณการใช้ไฟฟ้าต่อจ านวนบุคลากร มีแนวโน้มสูงขึ้น 
เนื่องจากต้องรองรับการเปิดให้บริการถึง 24.00 นาฬิกาในช่วงสอบให้กับนิสิต รวมถึงถูกก าหนดให้เป็นพ้ืนที่ safe 
zone ตลอด 24 ชั่วโมง ในช่วงที่มหาวิทยาลัยประสบกับสภาพปัญหาหมอกควันและค่า ฝุ่น PM 2.5 สูงเกินค่า
มาตรฐาน ตลอดจนสภาพอากาศที่ร้อนขึ้นกว่าปีที่ผ่านมา พร้อมกันนี้ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษายังได้มีการ
ประชาสัมพันธ์ และสร้างจิตส านึกในการประหยัดไฟฟ้าแก่บุคลากรตลอดจนผู้ใช้บริการของศูนย์บรรณสารและ
สื่อการศึกษาอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้การด าเนินงานด้านส านักงาน สีเขียวของหน่วยงานบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 


