
3.2 การใช้ไฟฟ้า  

ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา มีการใช้พลังงานหลายชนิด ทั้งในรูปแบบของพลังงานไฟฟ้าและ 
การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ ภายในส านักงาน แต่จะมีปริมาณการใช้พลังงานดังกล่าวมากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่กับ
องค์ประกอบหลายปัจจัยรวมถึงลักษณะของกิจกรรมต่างๆ ดังนั้น ศูนย์บรรณสารฯ จึงต้องก าหนดมาตรการ 
ในการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่ การบ ารุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า การก าหนดเวลาเปิด -ปิด การติด
ป้ายรณรงค์และให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์พลังงานแก่บุคลากรและผู้ใช้บริการ รวมถึงการเลือกใช้อุปกรณ์
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ได้มาตรฐานและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เป็นต้น ในการนี้ศูนย์บรรณสารฯ จึงต้องเก็บข้อมูล
การใช้พลังงานเป็นประจ าอย่างต่อเนื่อง เพ่ือพิจารณาปริมาณการใช้พลังงานดังกล่าว และจะต้องควบคุม
หน่วยงานภายนอกที่เข้ามาใช้พ้ืนที่ให้ปฏิบัติตามมาตรการของศูนย์บรรณสารฯ ด้วย โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

 
1. จัดท าข้อมูลสถิติปริมาณการใช้ไฟฟ้า 

ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา มีการบันทึกข้อมูลปริมาณการใช้ไฟฟ้าแต่ละเดือนและรวบรวมจัดท า
เป็นสถิติแต่ละปี เพ่ือให้ทราบถึงสถานการณ์และปริมาณการใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 
ตลอดจนใช้ก าหนดค่าเป้าหมายในการลดการใช้พลังงานต่อไป 
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*หมายเหตุ ผู้ใช้ไฟฟ้า หมายรวมถึง บุคลากรและผู้ใช้บริการ 

ภาพ 1 ปริมาณการใช้ไฟฟ้าต่อจ านวนผู้ใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2561 
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ภาพ 2 ปริมาณการใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2561 
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*หมายเหตุ ผู้ใช้ไฟฟ้า หมายรวมถึง บุคลากรและผู้ใช้บริการ 

ภาพ 3 ปริมาณการใช้ไฟฟ้าต่อจ านวนผู้ใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2562 
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ภาพ 4 ปริมาณการใช้ไฟฟ้าประจ าปี 2562 
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ภาพ 5 เปรียบเทียบสถิตปิริมาณการใช้ไฟฟ้า ปี 2561 และ ปี 2562 (มกราคม-กรกฎาคม) 
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ภาพ 6 เปรียบเทียบสถิตปิริมาณการใช้ไฟฟ้าต่อจ านวนผู้ใช้ไฟฟ้า ปี 2561 และ ปี 2562 (มกราคม-กรกฎาคม) 
 
 
 

                     



 จากการส ารวจการใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา  ประจ าปี 2562 เดือนมกราคมถึงเดือน
กรกฎาคม มีปริมาณการใช้ไฟฟ้าโดยเฉลี่ย 82,986 หน่วย ซ่ึงพบว่าปริมาณการใช้ไฟฟ้าสูงขึ้นจากช่วงเดือนมกราคมถึง
เดือนกรกฎาคมของปีที่ผ่านมา จ านวน 15,561 หน่วย ซึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อปริมาณการใช้ฟ้าที่เพ่ิมขึ้นมีหลายปัจจัย 
ประกอบด้วย ดังนี้ 1) การเปิดเป็นพ้ืนที่ safe zone ตลอด 24 ชั่วโมง 2) เปิดให้บริการถึง 24.00 นาฬิกา เพ่ือรองรับ
การสอบกลางภาคและปลายภาคของนิสิต 3) สภาพอากาศที่ร้อนขึ้นกว่าปีที่ผ่านมา เป็นต้น ซึ่งศูนย์บรรณสารและ
สื่อการศึกษาได้ตระหนักและมีการรณรงค์ให้บุคลากรและผู้ใช้บริการช่วยกันประหยัดไฟฟ้าด้วยวิธีการหลากหลาย  
เช่น  ปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า  ทุกครั้งหลังใช้งาน  เปิดเครื่องปรับอากาศที ่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส       
ใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีมาตรฐานและเป็นรุ่นประหยัดไฟฟ้าและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เป็นต้น เพ่ือปลูกจิตส านึกใน   
การใช้ทรัพยากรไฟฟ้าอย่างรู้คุณค่า 
 
ตาราง 4 การคิดค านวณปรมิาณการใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 
 

ร้อยละการใช้ไฟฟ้าของกลุ่มอาคารเรียนรวม CE และ ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 

อาคาร หน่วยงาน/ส่วนงาน 
ปริมาณการใช้
ไฟฟ้า (ร้อยละ) 

หน่วยงานที่มีการใช้ไฟฟ้ากลุ่มอาคารเรียนรวม CE และ   
ศูนย์บรรณสารฯ 

CE 1 - 2 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 15 ส านักงานคณะ/ห้องเรียน/ห้องปฏบิัติการ 
CE 3 - 4 อาคารเรยีนรวมและโรงอาหาร 5 ห้องเรียนรวมไม่ประจ า/โรงอาหาร  
CE 5 - 6 อาคารเรยีนรวมและโรงอาหาร 5 ห้องเรียนรวมไม่ประจ า/โรงอาหาร  
CE 7 - 8 อาคารเรยีนรวมและศูนย์การแพทย์ 15 ห้องเรียนรวมไม่ประจ า/ศูนย์การแพทย์ 
CE 9 - 10 ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 40 ศูนย์บรรณสารฯ/แพทย์แผนจีน/ศนูย์เครื่องมือกลาง/ศูนย์ DSS 
CE 11 - 12 อาคารเรยีนรวม 5 ห้องเรียนรวมไม่ประจ า 
CE 13 - 14 อาคารเรยีนรวม 5 ห้องเรียนรวมไม่ประจ า 
CE 15 - 16 คณะศลิปศาสตร ์ 10 ส านักงานคณะ/ห้องเรียน 

 
อ้างอิงข้อมูลจากมิเตอร์ไฟฟ้าของกลุ่มอาคารเรียนรวม CE และศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา โดยก าหนดสัดส่วนการใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารฯ 

ร้อยละ 40 จากปริมาณการใช้ไฟฟ้าทั้งหมดของกลุ่มอาคารเรียนรวม (ดังตาราง 4)  
    
2. ก าหนดมาตรการใช้ไฟฟ้า  

การก าหนดมาตรการใช้ไฟฟ้า ประกอบด้วย แนวทางการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด การตรวจสอบอุปกรณ์ช ารุด 
ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกครั้งหลังใช้งาน หมั่นตรวจสอบสภาพของอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าสม่ าเสมอเพ่ือลดการสูญเสีย
พลังงานโดยเปล่าประโยชน์และเพ่ือความปลอดภัยในการใช้งาน  ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ศูนย์บรรณสารและ
สื่อการศึกษา บรรลุเป้าหมายการลดการใช้ไฟฟ้า ดังภาพ 7 



 

ภาพ 7 มาตรการการใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 

 

3. การตั้งเป้าหมาย  
การตั้งเป้าหมายการใช้ไฟฟ้าควรดูจากสถิติการใช้ไฟฟ้าในจ านวนรวมและหน่วยการใช้ต่อจ านวนบุคลากร 

แล้วน ามาสรุป ดังตาราง 5 จากข้อมูลหากเปรียบเทียบปริมาณการใช้ไฟฟ้าของปี 2561 และ ปี 2562 ต้ังแต่เดือน
มกราคม ถึง เดือนกรกฎาคม มีค่าสูงขึ้น เนื่องจากมีการจัดเรียนการสอนต่อเนื่องส่งผลให้ศูนย์บรรณสารและ
สื่อการศึกษาต้องมีการเปิดให้บริการอย่างต่อเนื่องด้วยเช่นกัน ท าให้มีปริมาณการใช้ไฟฟ้าเพ่ิมมากข้ึน 

ตาราง 5 การตั้งเป้าหมายการใช้ไฟฟ้า 

ล าดับ รายการ 
เป้าหมายการใช้ไฟฟ้า 

หน่วย เป้าหมาย 

1 

 
จ านวนหน่วยการใช้ไฟฟ้ามีค่าลดลง เมื่อเทียบกับปี
ที่ผ่านมา 

 

ร้อยละ 2 

 



4. การสื่อสารการใช้ไฟฟ้า 

 ผู้รับผิดชอบต้องจัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ในการให้ความรู้เรื่องการประหยัดไฟฟ้า สื่อสารเป้าหมาย การลดการ
ใช้ไฟฟ้า และท าการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่างๆ อย่างทั่วถึง เช่น บอร์ดประชาสัมพันธ์ รวมถึง การประชาสัมพันธ์ผ่าน
สื่อในช่องทางต่างๆ ทั้ง Line, Facebook, ตลอดจน Website ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา เป็นต้น นอกจากนี้ยัง
ต้องมีการตรวจสอบอุปกรณ์ และระบบฟ้าในอาคารอย่างสม่ าเสมอเพ่ือลดการสูญเสียไฟฟ้าโดยไม่จ าเป็น  

     

 

ภาพ 8 ภาพการประชาสัมพันธ์การประหยัดไฟฟ้า 

 

ภาพ 9 การประชาสัมพันธ์การประหยัดไฟฟ้า 



 

 

ภาพ 10 การประชาสัมพันธ์การประหยัดพลังงานผ่านสื่อต่างๆ  

 

 

ภาพ 11 การประชาสัมพันธ์การประหยัดพลังงานผ่านสื่อต่างๆ  



5. สรุปผลการใช้ไฟฟ้า  
การใช้ไฟฟ้าของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา เปรียบเทียบปี 2561 กับปี 2562 ตั้งแต่เดือนมกราคม     

ถึง เดือนกรกฎาคม มีปริมาณการใช้ไฟฟ้าทั้งหมดและปริมาณการใช้ไฟฟ้าต่อจ านวนบุคลากร มีแนวโน้มสูงขึ้น 
เนื่องจากต้องรองรับการเปิดให้บริการถึง 24.00 นาฬิกาในช่วงสอบให้กับนิสิต รวมถึงถูกก าหนดให้เป็นพ้ืนที่ safe 
zone ตลอด 24 ชั่วโมง ในช่วงที่มหาวิทยาลัยประสบกับสภาพปัญหาหมอกควันและค่า ฝุ่น PM 2.5 สูงเกินค่า
มาตรฐาน ตลอดจนสภาพอากาศที่ร้อนขึ้นกว่าปีที่ผ่านมา พร้อมกันนี้ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษายังได้มีการ
ประชาสัมพันธ์ และสร้างจิตส านึกในการประหยัดไฟฟ้าแก่บุคลากรตลอดจนผู้ใช้บริการของศูนย์บรรณสารและ
สื่อการศึกษาอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้การด าเนินงานด้านส านักงาน สีเขียวของหน่วยงานบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 


