
4.1 การจัดการของเสียในส านักงาน 

 

การจัดการของเสียของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา ได้จัดท า มาตรการจัดการขยะ เพื่อให้มีการ

จัดการขยะ/สิ่งเหลือใช้จากกิจกรรมต่าง ๆ อย่างเหมาะสม และลดปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมท้ังให้บุคลากรใน

ศูนย์บรรณสารฯ มีส่วนรว่มในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม และประหยัดพลังงาน และมีจิตส านึกท่ีดีตอ่สิ่งแวดลอ้ม

รวมท้ังมีการด าเนินกิจกรรมลดปริมาณขยะ (reduce) การใช้ซ้ า (reuse) และน ากลับมาใช้ใหม่ (recycle) 

 

กระบวนการจัดการขยะของศูนย์บรรณสารและส่ือการศึกษา 

 การจัดการขยะของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา จะด าเนินการเก็บขยะโดยแม่บ้านประจ าอาคาร  

โดยท าการจัดเก็บและคัดแยกซ้ า วันละ 3 เวลา (เช้า/บ่าย/เย็น) จากนั้นจะน าขยะไปไว้ท่ีจุดรวมขยะเพื่อรอให้

บริษัทท่ีรับเหมามาจัดเก็บและน าไปด าเนินการตามข้ันตอนต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

ภาพ 1 แสดงข้ันตอนการจัดการขยะ 

 

 

ขายร้านรับซ้ือของเก่า

การจัดการขยะ

ขยะ

ขยะภายในศูนย์บรรณสารฯ ขยะภายนอกศูนย์บรรณสารฯ

คัดแยก

ขยะรีไซเคิล

คัดแยก

ส่งรีไซเคิล

ไม่สามาร รีไซเคิล

ใส่ ุงด าไว้จุดรวมขยะ

บริษัทน าไปคัดแยกที่
โรงจัดการขยะ

ขายร้านรับซ้ือของเก่า

ขยะรีไซเคิล ไม่สามาร รีไซเคิล

ใส่ ุงด าไว้จุดรวมขยะ

ส้ินสุด

http://www.clm.up.ac.th/greenoffice/doc/mm4/4.1.1.1.pdf


 

การด าเนินงาน 

1. ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษาได้ด าเนินวางจุดทิง้ขยะภายในและภายนอกอาคาร รวม ึงการ   

ติดป้ายการคัดแยกขยะ เพื่อสร้างจิตส านึกของบุคลากรและการมีส่วนร่วมของผู้ท่ีมาใช้บริการ โดยมี ังขยะ

แยกประเภทวางไว้ตามพืน้ท่ีต่าง ๆ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2  ังขยะแยกประเภทภายนอกอาคารศูนย์บรรณสารฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 3  ังขยะแยกประเภทบริเวณช้ัน G 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพ 4  ังขยะแยกประเภทบริเวณช้ัน 1      ภาพ 5  ังขยะแยกประเภทบริเวณช้ัน 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 6  ังขยะแยกประเภทบริเวณช้ัน 3                                 ภาพ 7 จุดทิง้ขยะย่อยสลายของบุคลากร  

 



 

2. ให้ความรู้การคัดแยกขยะ การน าขยะไปใช้ประโยชน์ และการรณรงค์ทิ้งขยะให้ตรง ังขยะแยก

ประเภทท่ีก าหนดให้ การลดปริมาณของเสีย เช่น รณรงค์ใช้ ุงผ้าเพื่อลดการใช้ ุงพลาสติก รณรงค์งดใช้

กล่องโฟม รณรงค์ใช้แก้วส่วนตัว โดยผ่านช่องทางสื่อสารต่างๆ เช่น Facebook Line เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  8 การรณรงค์สร้างจิตส านึกการคัดแยกขยะผ่านสื่อออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา ได้ให้ความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยเพื่อสนองนโยบาย ลดภาวะ     

โลกร้อน เพื่อมุ่งสู่การเป็น Green University ของมหาวิทยาลัยพะเยา โดยได้เน้นการสร้างจิตส านึกและการมี

ส่วนร่วมของบุคลากรในองค์กรในเรื่องของการคัดแยกขยะ การลดขยะ รณรงค์ไม่ใช้กล่องโฟม  ลดการใช้

 ุงพลาสติกโดยใช้ ุงผ้าแทน และการใช้แก้วน้ าประจ าตัว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 9 ประกาศแนวปฏิบัติการงดใช้บรรจุภัณฑ์กล่องโฟมและลดการใช้พลาสติก 

 

 

 



 

   3. ตรวจสอบความ ูกต้องของการคัดแยกขยะ เมื่อมีการตั้ง ังขยะตามจุดท่ีก าหนดโดยแม่บ้านประจ า

อาคารศูนย์บรรณสารฯ จะท าการตรวจสอบความ ูกต้องของการทิง้ขยะแต่ละประเภทในทุกๆ วัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 10 การตรวจสอบการทิง้ขยะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 11 จุดพักขยะ 



 

4. ก าหนดแนวทางการจัดการขยะจากศูนย์บรรณสารและสือ่การศึกษา เริ่มตั้งแต่จุดก าเนิดขยะ

จนกระท่ัง ึงการส่งให้บริษัทรบัเหมาจัดเก็บขยะน าไปก าจัดตามกระบวนการ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 11 การคัดแยกขยะของศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา 

 

– ขยะเศษอาหาร เช่น เศษอาหาร เศษผัก และ ขยะท่ัวไป เช่น  ุงพลาสติก กระดาษทิชชู่  ุงขนม  

ให้เก็บรวบรวมใส่ ุงด าและน าไปไว้ท่ีจุดพักขยะ เพื่อรอให้บริษัทรับเหมาจัดเก็บขยะน าไปจัดการทุกวันท าการ 

  – ขยะรีไซเคิล เช่น ขวดพลาสติก กระดาษ และอลูมิเนียม เป็นต้น จัดการโดยเก็บรวบรวม เพื่อน าไป

ขายให้กับร้านรับซ้ือของเก่า  

  – ขยะอันตราย หรือ ขยะมีพิษ เช่น  ่านไฟฉาย หลอดไฟ ขยะอิเล็กทรอนิกส์ จะด าเนินการรวมและสง่

ให้งานสิ่งแวดล้อม กองอาคารส านท่ี เพื่อให้บริษัทรับเหมาจัดการขยะมีพิษไปด าเนินการก าจัด  

 

 

 

การคัดแยกขยะ 

ศูนย์บรรณสารและส่ือการศึกษา 

เศษอาหาร 
 ุงพลาสติก

ขยะทั่วไป จุดพักขยะ

กระดาษ

อลูมเินียม

ขวดพลาสติก

ขยะรีไซเคิล
รวบรวมรอ
จ าหน่าย

 ่านไฟฉาย

หลอดไฟ
จุดพักขยะขยะมีพิษ



 

5. การช่ังน้ าหนักขยะและบันทึกปริมาณขยะเป็นรายวนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 12 การช่ังน้ าหนักปริมาณขยะในแต่ละวัน 

 

เป้าหมายการลดปริมาณขยะ  

  ศูนย์บรรณสารและสื่อการศกึษา มุ่งสู่การเป็นส านักงานสเีขียว ได้ก าหนดเป้าหมายการลดปรมิาณ

ขยะประเภทพลาสติกท่ีใช้ครัง้เดยีวและโฟม ในส านักงานรอ้ยละ 5 ต่อปี  

รายการขยะ 
กิโลกรัม/ปี 

หมายเหตุ 
2560 2561 2562 

ขยะรีไซเคิล 793.4 717.9 377.4 ปี 2562 (ม.ค. – ก.ค.) 

ส่งก าจัด 574.3 715.7 424.9 ปี 2562 (ม.ค. – ก.ค.) 

รวม 1,359 1,425.3 789.9  

 



 

หน่วย : กิโลกรัม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 13 แผนภูมิแสดงปริมาณขยะ 

เดือน 

2560 2561 2562 

ส่งก าจัด 
ส่ง

จ าหน่าย 

น ากลับมา

ใช้ใหม่ 
ส่งก าจัด 

ส่ง

จ าหน่าย 

น ากลับมา

ใช้ใหม่ 
ส่งก าจัด 

ส่ง

จ าหน่าย 

น ากลับมา

ใช้ใหม่ 

มกราคม 68.4 _ 0.5 55.5 _ 0.8 45.1 _ 0.8 

กุมภาพันธ์ 64.9 _ 0.7 63.5 _ 1 54 _ 0.5 

มนีาคม 48.6 _ 1 62.3 _ 0.5 69.9 _ 0.7 

เมษายน 52.9 _ 1.3 67.5 _ 0.8 95.7 _ 0.5 

พฤษภาคม 42.8 _ 0.6 48.4 _ 0.4 98.5 _ 0.9 

ม ิุนายน 48 _ 0.5 57.1 _ 0.5 61.7 365 9 

กรกฎาคม 44.9 _ 1 52.1 _ 0.9 50.3   -  26.3 

สิงหาคม 41.2 _ 0.3 63.1 _ 1       

กันยายน 35.3 _ 0.6 59.7 _ 0.4       

ตุลาคม 40 _ 0.5 69.9 _ 0.5       

พฤศจิกายน 44.3 _ 0.9 52.5 _ 0.8       

ธันวาคม 42.5 784.7 0.8 64.1 709.6 0.3       

รวม 574.3 784.7 8.7 715.7 709.6 7.9 475.2 365 38.7 
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แผนภูมิแสดงปริมาณขยะ

สงก าจัด จ าหน่าย



 

ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษาได้ตั้งเป้าหมายการลดขยะประเภทพลาสติกแบบใช้ครั้งเดยีวและโฟม

ร้อยละ 5 และได้รณรงค์ผ่านช่องทางการสื่อสารต่าง ๆ เช่น Face book, Line, บอร์ดนิทรรศการ โดยสามาร 

ลดขยะพลาสติกได้ร้อยละ 7.36 

รายการขยะ 

กิโลกรัม/ปี 

หมายเหตุ 2561 

(ก.ค. 60 – มิ.ย. 61) 

2562 

(ก.ค. 61 – มิ.ย. 62) 

พลาสติก 32.6 30.2 *เปรียบเทียบข้อมูล

แบบช่วงเวลา 
โฟม - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 14 แผนภูมิเปรียบเทียบปริมาณขยะพลาสติก 

 

 

 

 

 

 

32.630.2

ขยะพลาสติก หน่วย : กิโลกรัม

2561 2562



 

การน าขยะที่เกิดขึ้นภายในศูนย์บรรณสารและส่ือการศึกษากลับมาใช้ใหม่ 
 

 
หมายเหตุ ร้อยละของปรมิาณขยะที่น ากลับมาใช้ใหม่ = (ปรมิาณขยะที่น ากลับมาใช้ใหม่ X ๑๐๐)/ปรมิาณขยะสะสมที่เกิดขึน้ทั้งหมด 

 

= (365X100)/789.90 

ร้อยละของปริมาณขยะที่น ากลับมาใช้ใหม่ = 48.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 15 ใบเสร็จรับเงินจากการขายขยะ 

 

 

รายการขยะประจ าเดือน ปี …2562..... 

รายการขยะ ปริมาณ (ระบุหน่วยเป็น ก.ก. หรือ ลิตร )  

  ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กระดาษ  22.5 19.8 26.7 37.9 36 13 4.3            

อลูมเินียม (กระป๋อง)  4.6 5 7 9 0.8 0.7  2           

ขวดพลาสติก (ขวดใส)  13 17 36 43 7.4 2.6  15.3           

ขวดพลาสติก (ขวดขุ่น)  9 6.5 15 17 13.5 2  4.7           

http://www.clm.up.ac.th/greenoffice/doc/m4/4_3.pdf


 

ศูนย์บรรณสารและส่ือการศึกษา ได้ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือการลดปริมาณขยะตามหลัก 3 Rs 

1. ลดปริมาณขยะ (Reduce) ลดการใช้พลาสติกท่ีไมจ่ าเป็นและฟุ่มเฟือย 

1.1 การใช้ ุงผ้าแทน ุงพลาสติก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 14 การใช้ ุงผ้าแทน ุงพลาสติก 

 

     1.2 การใช้ QR Code แทนบัตรนิสิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 15 การใช้ QR Code แทนบัตรนิสิต 

 



  2. การใช้ซ้ า (Reuse) การใช้ซ้ า เป็นแนวคิดการใช้ทรัพยากรอย่างคุม้คา่ โดยการน าสินค้าหรอื

ผลิตภัณฑ์ท่ีใช้งานแล้วกลับมาใช้อีกให้คุ้มค่า เช่น การใช้กระดาษสองหน้า 

     2.1 การน ากระดาษท่ีใช้แล้วมาใช้ซ้ า 

 

                                      

 

 

 

 

 

ภาพ 16 การใช้กระดาษซ้ า 

 

    2.2 ใช้แก้วน้ าประจ าตัว / การจัดประชุมโดยใช้แก้วน้ าส่วนตวั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 17 การใช้แก้วน้ าส่วนตัว 

 

 

 

 



 

3 การน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) เป็นการแปรรูปใหม่ สินค้าหรือผลิตภัณฑ์ท่ีไม่สามาร ใช้งาน      

ได้แล้วสามาร รวบรวมขายให้ร้านรับซ้ือของเก่า เพื่อน าไปให้โรงงานแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่  ๆ ได้ 

 

    3.1 การขายขยะให้ร้านรับซ้ือของเก่าเพื่อน าไปรีไซเคิล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 18 การขายขยะ 

 

 

    3.2 กิจกรรมขวดน้ าแลกคูปอง 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

ภาพ 19 ขวดน้ าแลกคูปอง 

 

 

 



 

กระบวนการจัดการขยะของโรงจัดการขยะมหาวิทยาลัยพะเยา 

 ขยะท่ีเกิดข้ึนในบริเวณมหาวิทยาลัยพะเยา จะ ูกด าเนินการจัดเก็บโดยบริษัทรับเหมาจัดเก็บขยะ   

โดยมีการจัดเก็บขยะทุกวันแล้วน าไปเข้าสู่กระบวนการจัดการขยะด้วยเทคโนโลยีการการบ าบัดขยะด้วย

วิธีการแบบเชิงกล-ชีวภาพ 

โรงจัดการขยะมหาวิทยาลัยพะเยา 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

ภาพ 20 การคัดแยกขยะส่วนหน้า 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพ 21 การคัดแยกขยะส่วนหน้า 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 21 เครื่องจักรส่วนคัดแยกการผลิต 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 22 พลาสติก หรือเช้ือเพลิง RDF ซ่ึงเป็นเช้ือเพลิงท่ีสามาร น าไปทดแทนเช้ือเพลงิฟอสซิสในภาค

อุตสาหกรรม 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 23 ผลผลิตจากขยะอินทรียวัต ุ 

 

                                                                                                                                 

  

 

ภาพ 24 ขยะท่ีผ่านการคัดแยก 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ภาพ 25 การขยะให้กับบริษัทปูนซีเมนต์ 

            

 


