
พิธีสะเดาะนพเคราะห์ทั้ง 9  วัดหม้อแกงตอง 

 

วัดหม้อแกงตอง หมู่ 1 ต ำบลแม่กำ อ ำเภอเมือง จังหวัดพะเยำ น ำโดย พระมหำรำชครูหลวง

พระสำธุเจำ้ปุณฺณสิริภิกขุ (พระครูปลัดสมบูรณ์ ปุณฺณสิริ) ได้จัดพิธีสวดสะเดำะนพเครำะห์ ทั้ง 9 และ

ส่งท้ำยปีเก่ำต้อนรับปีใหม่ เพื่อต้อนรับปีใหม่ มีพิธีสะเดำะนพเครำะห์ ทั้ง 9 ในคืนวันที่ 31 ธันวำคม 

2561  และในช่วงเช้ำของวันที่ 1 มกรำคม 2562 มีพธิีท ำบุญตักบำตร เจริญจติภำวนำ เพื่อควำมเป็นสิริ

มงคลตอ้นรับปีใหม ่

พิธีสะเดำะนพเครำะห์ ทั้ง 9 เป็นพิธีหลวงแบบล้ำนนำ มีกำรสวดสะเดำะนพเครำะห์ ทั้ง 9 

ตั้งแต่ พระอำทิตย์ พระจันทร์ พระอังคำร พระพุธ พระพฤหัสบดี พระศุกร์ พระเสำร์ พระรำหู พระเกตุ 

เมื่อคณะหรือบุคคลใด ร้อนเนื้อ ร้อนใจ  มักประสบเหตุเภทภัยต่ำงๆ นำนำ มีเจ็บไข้ได้ป่วย เป็นต้น 

เพื่อให้ได้รับควำมสุขวุฒิจ ำเริญต่อไปภำยหน้ำ เจ้ำภำพมักจัดพิธีพลีกรรมบูชำสะเดำะนพเครำะห์ทั้ง 9  

ตำมควำมเชื่อพิธีแต่ก่อน แล้วจึงค่อยจัดให้มีพิธีสืบชะตำทีหลัง ซึ่งเป็นพิธีแบบพุทธ ส ำหรับธรรมเนียม

ปฏิบัติของโบรำณล้ำนนำ นิยมจัดพิธีสะเดำะนพเครำะห์ทั้ง 9 ในตอนเย็นหรือตอนค่ ำก่อน แล้วจึงค่อย

มีพธิีสืบชะตำต่อไป เพื่อสะดวกแก่คณะสงฆแ์ละเจ้ำภำพ ตลอดจนผู้ที่มำร่วมงำนด้วย  

สูตรบูชำตุงชำตำรำศีพื้นเมืองนี้ พระมหำรำชครูหลวงพระสำธุเจ้ำปุณฺณสิริภิกขุ (พระครูปลัด

สมบูรณ์ ปุณฺณสิร)ิ วัดหม้อแกงทอง ต.แม่กำ อ.เมือง จ.พะเยำ ได้ประยุกต์ตำมต ำรำปั๊บเดิมของพระครู

สิริรัตนสุนทร อดีตเจ้ำอำวำสวัดนันทำรำม นพบุรีศรีนครพิงค์เวียงเชียงใหม่ และต ำรำจำกภำคกลำง

บำงส่วน ตำมแบบโบรำณจำรย์ เพื่อให้เหมำะสมกับยุคสมัยที่ เน้นประหยัดเวลำ โดยไม่ให้เสีย

สำระส ำคัญแหง่พิธีกรรมดั้งเดิม    

และพิธีสืบชะตำเป็นประเพณีส ำคัญอย่ำงหนึ่งของชำวล้ำนนำที่เชื่อกันว่ำเป็น กำรต่ออำยุหรือ

ต่อชีวิตของบ้ำนเมืองหรือของคนให้ยืนยำว มีควำมสุข ควำมเจริญ ตลอดจนเป็นกำรขจัดภัยอันตรำย

ต่ำงๆ ที่จะบังเกิดขึ้นให้แคล้วคลำดปลอดภัย พิธีสืบชะตำหลวง ชำวล้ำนนำได้ยึดถือและปฏิบัติสืบต่อ

กันมำช้ำนำน ชำวล้ำนนำในทุกหมู่บ้ำน ทุกต ำบลต่ำงรู้จักและยึดมั่นปฏิบัติกันอยู่ เพรำะเชื่อว่ำทุกข์ภัย



ทั้งหลำยที่จะเกิดขึ้นกับตัวเอง และญำติพี่น้องจะหมดหำยไปชีวิตก็จะยืนยำวยิ่งขึ้น อีกทั้งเชื่อว่ำ

ก่อให้เกิดขวัญและก ำลังใจในกำรปฏิบัติหน้ำที่กำรงำนพร้อมที่ จะสู้กับชะตำชีวิตต่อไป เพื่อควำมไม่

ประมำทต่อชีวิต ปีหนึ่งเรำมำเข้ำพิธีสะเดำะเครำะห์และสืบชะตำแบบล้ำนนำครั้งหนึ่ง ก็จะเป็นมงคลแก่

ชีวติ  

กำรจัดเตรียมเครื่องบูชำประกอบด้วย สะตวงกำบกล้วยดิบสด สะอำด ขำวงำม 9 สะตวง ท ำ

เป็นรูปสี่เหลี่ยม ใชไ้ม้ไผ่ผำ่ซีกแทงกำบกล้วยสะตวงท ำเป็นไม้ฐำนรองใบกล้วย ขั้นระยะถี่ห่ำงพอสมควร 

แล้วใช้ใบกล้วยปูรองพื้น ใช้กำบกล้วยดิบกั้นแบ่งเป็น 9 ห้อง ห้องละเท่ำๆกัน ทับในสะตวง กำรประดับ

ตกแต่งขึ้นอยู่กับเจ้ำภำพจะมีศลิปะจัดท ำ และจัดใส่เครื่องบูชำ มี ช่อแดงออ่น ช่อเหลือง ช่อแดงเข้ม ช่อ

ฟ้ำ ช่อขำว ช่อเขียว ช่อหม่น (เทำ) ช่อขำวลำย ช่อด ำ เทียน อำหำรต่ำงๆ อันประณีต ได้แก่ ข้ำว อำหำร 

ผลไม้ พริก เกลือ ขนม น้ ำ หมำก เหมี้ยง บุหรี่ ดอกไม้ ธูป เทียน หรือตำมสมควร แต่อย่ำให้ขำด 9 

ชนิด แต่ละอย่ำงเท่ำก ำลังของดำวพระเครำะห์ เมื่อจัดท ำสะตวงพร้อมทั้งเครื่องบูชำเรียบร้อยแล้ว  น ำ

สะตวงไปตั้งไว้ที่กลำงมณฑลพิธี โดยจัดตั้งเรียงกันเป็นรูปสี่เหลี่ยม วำงตำมรูปและทิศทำงที่ก ำหนดไว้ 

ควรหำขันโตกหรือพำนมำรองให้สูงจำกพื้น แล้วน ำเสื้อผ้ำ หรือรำยชื่อ เจ้ำของพิธีมำรองใต้สะตวง

กลำง คือสะตวงพระเกตุ แล้วโยงด้ำยสำยสิญจน์จำกพระประธำนหรือพระพุทธรูปมำรอบสะตวง

ทั้งหมด 9 สะตวง โดยเวียนขวำ 3 รอบ เจ้ำภำพถือเงื่อนด้ำยไว้ 1 ด้ำน และอีกด้ำนหนึ่งพันรอบบำตร

น้ ำมนต์พระสงฆ์ และใหพ้ระสงฆ์ถือเงื่อนด้ำยไว้ ในบำตรน้ ำมนต์จะมีน้ ำขมิ้นส้มป่อย เทียนขำวเล่มบำท 

1 เล่ม ในพิธีหลวงไม่ควรละเว้นกำรตัง้บำตรน้ ำมนต์ 

ขั้นตอนและพิธีการ 

1. เชญิเจำ้ภำพจุดธูปเทียนบูชำพระรัตนตรัย 

2. อำจำรย์วัด น ำไหว้พระ อำรำธนำศลี รับศีล อำรำธนำพระปริตร 

3. พระสงฆ์รูปที่ 3 ขึ้นชุมนุมเทวดำ 

4. ปรำนสงฆ์ขึ้น นะโมฯ ตรัยสรณคมณ์ โยจักขุมำฯ นะโม 8 จบ แล้วหยุด 

5. อำจำรย์วัดขึน้ค ำโอกำสหลวง และค ำโอกำสพระอำทิตย์ จบ หยุด 

6. เชญิเจำ้ภำพจุดเทียนในสะตวงพระอำทิตย์ 

7. พระสงฆ์สวดสะเดำะนพเครำะหว์ันอำทิตย์ จบ หยุด 

8. อำจำรย์วัดขึน้ค ำโอกำสหลวง และค ำโอกำสพระจันทร์ จบ หยุด 

9. พระสงฆ์สวดสะเดำะนพเครำะหว์ันจันทร์ จบ หยุด 

10. ท ำเชน่นีไ้ปเรื่อยๆตำมล ำดับวันอำทิตย์ จันทร์ อังคำร พุธ เสำร์ พฤหัสฯ รำหู ศุกร์ เกตุ 

11. เมื่อถึงบทพระเกตุจบแล้วพระสงฆ์สวดปิดท้ำยด้วยสักกัตวำ นัตถิเม ภะวะตุสัพ หริิโอตัปปะ 

12. อำจำรย์วัด กล่ำวค ำโอกำสอวยพรต่อท้ำย 

13. กล่ำวค ำถวำยไทยทำน พระสงฆ์อนุโมทนำ ประพรมน้ ำมนต์ 



14. หลังจำกพระสงฆ์สวดครบทุกปริตรแล้ว ให้มีกำรผูกดวงเจ้ำภำพ พระสงฆ์ขัดบท สังสำเรฯ 

และสวดบทโพชฌังโค ต่อท้ำยด้วยทุกขัปปัตตำ สักกัตวำ ภะวะตุสัพ 

15. อำจำรย์วัดกล่ำวค ำปัดเครำะหใ์ห้แก่เจำ้ภำพและรับประพรมน้ ำมนต์อีกรอบ 

16. เสร็จพิธี 

ทั้งนี ้พิธีสะเดำะนพเครำะห์ทั้ง 9 บูชำนพเครำะหน์ั้น มีหลำยนัยหลำยต ำรำ ดังนัน้ พระมหำรำช

ครูหลวงพระสำธุเจ้ำปุณฺณสิริภิกขุ (พระครูปลัดสมบูรณ์ ปุณฺณสิริ) เลือกมำเฉพำะที่นิยมใช้ในล้ำนนำ

ไทย และในพิธีหลวงเท่ำนั้น 

ภำพ: พระครูปลัดสมบูรณ์  ปุณฺณสิริ 

ข้อมูล/ข่ำว: พระครูปลัดสมบูรณ์  ปุณฺณสิริ 

 

  

  

 

 


