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10. บ้านปางปูเลาะ 

เป็นหมู่บ้านชาวเขาเผ่าเมี่ยน หรือ เย้า ส่วนใหญ่มีอาชีพท าสวนลิ้นจี่และไร่กาแฟ ทิวทัศน์สวยงาม 
อากาศเย็นสบายทั้งปี เส้นทางสะดวก สภาพถนนดี รถยนต์เข้าถึงหมู่บ้าน หากต้องการพักค้างแรมควรจะ
เตรียมอาหารและเครื่องดื่มไปด้วย ตั้งอยู่ที่ต าบลศรีถ้อย อ.แม่ใจ ห่างจากตัวอ าเภอแม่ใจไป 12 กิโลเมตร บน
ทางหลวงหมายเลข 1 ไปทางอ าเภอแม่ใจ ถึงวัดศรีบุญเรือง ให้เลียวซ้ายเข้าถนนข้างวัด เป็นทางลาดยาง 12 
กิโลเมตร จะถึงหมู่บ้านปางปูเลาะ สิ่งที่น่าสนใจคือศูนย์วัฒนธรรมชนเผ่าเมี่ยนหรือเย้า เป็นที่จัดแสดงข้าวของ
เครื่องใช้ เครื่องแต่งกาย เครื่องปะดับ เครื่องมือเกษตร อุปกรณ์และเครื่องมือล่าสัตว์ รวมถึงประวัติความ
เป็นมาของชุมชน สวนลิ้นจี่ที่ปลูกสลับกับกาแฟตามเชิงเขาก็น่าสนใจ ทั้งลิ้นจี่และกาแฟ เป็นสินค้าขึ้นชื่อของ
อ าเภอแม่ใจ สามารถเข้าไปเที่ยวชมสวนได้ในเดือนพฤษภาคมถึงเดือนมิถุนายน นับเป็นช่วงเวลาที่เหมาะสม 
ลิ้นจี้ออกผลสามารถเลือกชิมสดๆได้จากต้นและหาชื้อได้ในราคาถูก นอกจากนี ้ยังมีถ้ าประกายเพชรที่มีหินงอก
หินย้อยอันสวยงาม รวมทั้งขึ้นไปชมทิวทัศน์บนผาแดง ถ้าเป็นช่วงฤดูหนาวจะได้ชมดอกเสี้ยวบานสะพรั่งทั่วหุบ
เขาบ้านผาแดง ที่บ้านปางปูเลาะมีบริการบ้านพักแบบโฮมสเตย์ ไว้คอยต้อนรับนักท่องเที่ยว 
 

ที่มา : เอกสารบรรยายสรุปจังหวดัพะเยา  
(ปรับปรุง : มกราคม 2559) 

 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
  
 


